
홍콩 여행에 주의해야 할

홍콩독감

홍콩 여행 후

홍콩 계절 인플루엔자 치료

“인플루엔자 의심 증상이 있다면?”
•	입국 시, 발열과 기침 인후통과 같은 인플루엔자 

의심 증상이 있다면 검역관에게 신고하세요.

•	귀가 후, 증상이 나타나면 가까운 의료기관에서 	

홍콩 여행력을 알리고 진료를 받으세요.

•	만약 인플루엔자 확진을 받았다면 사람이 많이 

모이는 곳의 방문은 자제하여주시기 바랍니다.

	 * 학교, 어린이집 등 다중시설

•	일반 계절 인플루엔자 치료와 동일하게 	

항바이러스제로 치료가 가능합니다.



홍콩 여행 전 홍콩 여행 중

•	홍콩독감이라 불리우는 홍콩 계절 인플루엔자는 매년 	

홍콩에서 발생하고 있습니다. 올해에는 2015년 

1~2월에 유행이 시작되었습니다.

•	4월 중순 유행이 종료되었다가 6월 감염자가 다시 	

증가하였고 7월부터는 감소 추세를 보이고 있습니다.

< 홍콩 계절 인플루엔자 표본감시 >

“홍콩 계절 인플루엔자 제대로 알기”
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“개인위생 수칙은 철저히!”

손을 항상 깨끗이 씻으세요.

씻지 않은 손으로 얼굴을 만지지 마세요.

발열이나 호흡기 증상이 있는 사람과의 접촉은 삼가세요.


